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Eina de treball i consulta digital 

 
Aquest document està pensat per 
ser utilitzat com a text de consulta, 
però també com a eina de treball 
en xarxa. Al llarg del text hi ha 
elements que contenen 
hipervincles i que adrecen 
directament a una pàgina web o 
descarreguen automàticament un 
altre document que conté 
informació complementària o que 
pot ser d’interès.  
 
D’altra banda, conté molta 
informació detallada que 
probablement no és necessari 
conservar impresa, atès que 
sempre estarà disponible per poder 
ser consultada.  
 
Per aquests motius, us recomanem 
consultar-lo en pantalla i evitar o 
minimitzar la impressió. Serà més 
pràctic, i contribuireu a la 
preservació del medi ambient.     
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RESENTACIÓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Enguany arrivem ja als 22 anys d’informes 
d’activitat de Recerca, 2 d’ells en pandèmia, 
i ens complau presentar-vos el document 
que explica l’activitat de recerca realitzada 
durant l’any 2021, així com els aspectes 
estratègics relacionats amb aquesta àrea 
de treball de SSIBE. 
 
A l’hora de fer aquest resum, i després de 
superar 6 onades de SARS-COV-2, hem 
passat d’un escenari moderadament 
optimista a l’esperança d’haver quasi 
acabat.  
 
La pandèmia va afectar totes les àrees de 
la nostra vida, inclosa la recerca. Al 2020, 
any en que va començar la pandèmia, el 
focus de la nostra atenció va ser 
principalment l’assistència als nostres 
pacients. La recerca va disminuir i després 
es va enfocar en la infecció per SARS-CoV-
2. L’any 2021 ha estat un moment de 
canvis, abundants fruits en la investigació 
sobre la COVID-19 i, poc a poc, amb 
evidència d’una recuperació i reactivació de 
la investigació en altres àrees de la salut. 
 
Hem tornat a posar la directa quant a 
projectes, el nombre d’articles científics ha 
anat a l’alça a conseqüència dels múltiples 
estudis en els que hem participat, i pòsters i 
comunicacions orals comencen a aixecar 
cap en el segon semestre, en el que els 
congressos de temàtica sanitària comencen 
a organitzar-se de nou.  
 
Des de la perspectiva estratègica, cal dir 
que a mitjans d’any hem aprovat el nou pla 
estratègic de Recerca, una eina que ha de 
ser útil per potenciar i orientar la recerca a 
la nostra entitat, que contempla nous i 
engrescadors objectius per als propers 
anys. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Us animem a que llegiu aquest document que 
esperem faciliti l’anàlisi i reflexió sobre la 
Recerca a la nostra organització, sempre per 
tal de seguir avançant. 
 
I també volem, més que mai, que serveixi de 
reconeixement a tot el personal professional 
de l’entitat que a més de complir amb les 
seves tasques assistencials al mig d’una 
pandèmia, han volgut mantenir aquesta 
activitat amb el seu esforç personal.  
 
Tot el nostre agraïment a totes les persones 
implicades en l’atenció durant aquests anys de 
pandèmia COVID19 per la seva dedicació i 
professionalitat. 
 
 
 

 
 
 
Erick Mayer 
President del Comitè de Recerca 

P 
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RGANITZACIÓ I GESTIÓ DE LA 
RECERCA 
 
 
Serveis de Salut Integrats Baix Empordà 

(SSIBE) desenvolupa funcions 

complementàries a l'atenció directa a la 

població. Una d’elles és la recerca, per a la 

qual comptem amb un Comitè de Recerca i 

un àmbit de responsabilitat específic en la 

nostra estructura organitzativa. Els detalls 

sobre organització, gestió i enfocament 

estratègic d’aquest àmbit es detallen tant en 

el document Pla i reglament de recerca 

clínica a SSIBE, com en el d’Estratègia de 

Recerca 2018-2020. Aquí presentem un 

resum i actualització d’alguns aspectes, en 

relació a l’activitat del període a que 

correspon aquesta memòria. 

 

Comitè de Recerca 
 
El Comitè de Recerca, d’acord amb el seu 
reglament, està format per membres nats, 
en funció del càrrec que ocupen, i membres 
nomenats per la Direcció Assistencial, previ 
procés d’informació als col·lectius implicats. 
També assisteix a les reunions, una 
persona designada per la Direcció de 
Recerca amb funcions d'assessorament. La 
Secretaria del Comitè l’exerceix la 
secretària tècnica de Recerca.  
 
Composició del Comitè de Recerca 2021 
 
- Erick Mayer, Coordinador de Recerca 
- Marc Pérez, en representació de la 

Direcció Assistencial 
- Meritxell Vidal, llevadora i tutora LLIR 
- Montserrat Cols, en representació del 

Servei de Farmàcia 
- Nacho Sáenz, metge de família de 

Begur i tutor MFiC 
- Sandra Martínez, infermera ABS 

Palamós i tutora IFiC 
- Heura Llaquet, metgessa adjunta de 

Cirurgia (fins abril 2021) 
- Arantzazu Mera, metgessa adjunta 

Medicina Interna  
- Paulina López, metgessa adjunta 

Oftalmologia 
- José M. Inoriza, investigador senior 

(maig 2021) 
- Cristina Torrego, infermera resident 

MfiC (des de desembre 2020) 

- Jana Avello, metgessa resident MfiC (des 
de desembre 2020) 

- Inma Sánchez, epidemiòloga 
- Montse Rovira, secretària tècnica 
 
Activitat del Comitè de Recerca 
 
El Comitè és un òrgan de participació, debat i 
consens, que actúa com assessor de la Direcció 
de l’entitat i col·labora en les activitats de 
promoció i seguiment de la recerca. Té com a 
missió fonamental estimular, adequar i 
canalitzar la recerca que es realitzi als centres 
de Serveis de Salut Integrats Baix Empordà. 
 
Durant l’any que abasta aquesta memòria, el 
Comitè de Recerca ha efectuat 11 reunions 
ordinàries, amb el contingut bàsic següent: 

 
- Revisió, seguiment i supervisió de 28 

projectes de recerca nous: 14 
d’elaboració pròpia i 14 de promotor 
extern.  
 
Iniciats amb anterioritat a 2021, hi havia 
actius 30 projectes, dels quals durant l’any 
2021 se n’han tancat 18. Per tant, 
segueixen el seu curs 12, i 6 registres. 
 

- Supervisió i catalogació de les publicacions 
i comunicacions científiques que s’han 
comunicat al Comitè. 

 
- Gestió de continguts de la web corporativa  
 
- Revisió i actualització de procediments de 

recerca. 

O 
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Representació en el CEIC  
 
En el CEIC Girona, actualment el nostre 
CEIC de referència, hi tenim dos 
representants: Erick Mayer, coordinador de 
Recerca i Montse Cols, farmacèutica AP. 
 
Estructura de suport a la recerca i 
comunicació científica 
 
El suport per al desenvolupament de 
projectes de recerca i l’elaboració de 
publicacions i comunicacions científiques 
s’operativitza mitjançant els recursos 
tècnics i humans dedicats a Recerca, amb 
funcions com: 
 

• Secretaria Tècnica de Recerca: suport 
tècnic del Comitè de Recerca; gestió de 
l’arxiu de recerca; elaboració de 
documents per al CEIC; relacions amb 
els promotors dels assaigs i amb el 
CEIC; informació sobre requeriments 
administratius i legals per a la 
realització d’assaigs clínics; gestió 
econòmica dels contractes en 
col·laboració amb la Direcció 
Econòmico-Financera, suport en 
l’elaboració de comunicacions i 
publicacions, coordinació d’enquestes. 
 

• Assessorament i suport per a projectes 
de Recerca: avaluació i disseny de 
projectes; cerca bibliogràfica; 
parametrització de la sol·licitud de 
dades del sistema d’informació; disseny 
de sistemes de registre de dades; 
explotació i anàlisi de dades i elaboració 
de comunicacions i publicacions 

 
Procediments i instruments per a la 
recerca  
 

• Procediments de recerca i 
comunicació científica, disponibles a 
la intranet general de SSIBE (gestor 
documental), i accessibles directament 
des de la web de Recerca:  

o Elaboració i presentació d’un 
projecte de recerca 

o Elaboració d’una comunicació 
per a una jornada o congrés 

o Protocol Recerca-Docència: 
Procediment de recerca 
Biomèdica  

 
 

• Línies de recerca: 
  

• Grup de Recerca en Serveis Sanitaris i 
Resultats en Salut (GRESSIRES)  
Referent: José M. Inoriza. 
o Línia de Morbiditat poblacional i 

despesa sanitària (José Mª Inoriza) 
o Integració i continuïtat assistencial 

(Elvira Sánchez) 
 

• Promoció de salut i estils de vida 
 Referent: Inma Sánchez Pérez. 
 

• Medicina Hiperbàrica  
 Referent: José Mª Inoriza. 
 

• Malalties infeccioses 
 Referents: Anabel Martín- Urda i 

Arantzazu Mera. 
 

• Efectivitat i seguretat terapèutica 
farmacològica  

 Referent: Montse Cols. 
 

• Salut laboral 
 Referent: Mari Cruz Rodriguez. 

 

• Recursos disponibles per difondre i 
gestionar la recerca 
 

• Intranet corporativa 
 

• Web de Recerca, accessible tant 
des de la intranet com des de la web 
pública.  
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STRATÈGIA I FOMENT DE LA RECERCA  
 
 
Com un nou element per a l'estratègia de 
recerca, al 2018 es va crear el Consell de 
Direcció de formació, recerca i docència 
amb l'objectiu de donar l'impuls estratègic a 
aquestes àrees. 
 
A principis de març del 2018 i en el marc 
d'aquest Consell, es va aprovar 
definitivament l'Estratègia de Recerca 
formulada per al bienni 2018-2020.. 
Aquesta estratègia, estava alineada amb el 
Pla Estratègic de SSIBE 2018-2021. 
 
En el Pla estratègic de SSIBE 2018-2021, la 
recerca apareix dins la prioritat estratègica 
3-Integració de la qualitat i la segurat 
asistencial, en l'enunciat "Impulsem la 
recerca i la docència i les fem més 
participatives en al nostra dinámica actual". 
 
Aquest enfocament i el d'altres que 
apareixen en el pla estratègic corporatiu, 
aixó com diverses necessitats de millora 
detectades,  varen ser tinguts en compte 
pel Comitè de Recerca per elaborar la 
proposta d'Estratègia de Recerca. 
 
Al novembre de 2021, i coincidint també 
amb la remodelació estratègica de l’àrea, 
que queda englobada en una mateixa unitat 
formada a més de per Recerca, per 
Formació i per Docència; el Consell de 
Direcció va donar llum verda a la nova 
estratègia de Recerca 2021-2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Línies Estratègiques de Recerca 2021-2023 
 
1. Integrar la recerca i l’activitat assistencial 

• Que la pràctica de la investigació no 
sigui una cosa aliena per als 
professionals de SSIBE, i que puguin 
trobar en el Departament de recerca un 
espai de recolzament per a la recerca 
biomèdica. 
 

2. Agilitar els processos relacionats amb la 
recerca 

• Que tant el Departament de recerca 
com el personal investigador de SSIBE 
utilitzin eines que permetin una millor 
optimització del temps i recursos. 

 
3. Promoure la recerca clínica aplicada 

• Que es respiri una cultura de medicina 
basada en l’evidència, on els i les 
professionals siguin conscients de la 
importància d’informar la seva pràctica 
clínica amb proves científiques i alhora 
es promoguin les iniciatives de recerca 
pròpies. 

 
4. Promoure el reconeixement per la 

investigació 

• Construir les bases per tenir un sistema 
amb el que SSIBE pugui reconèixer el 
temps i esforç que els professionals 
dediquen a la investigació.  

 
 
MISSIÓ 

• Integrar la investigació biomèdica com 
una eina indispensable en la millora 
contínua del nostre servei d’atenció en 
salut. 

 
VISIÓ 

• Ser referent, a nivell de Girona, de la 
investigació biomèdica i innovació 
continuada en l’àmbit de la salut. 

 
VALORS 

• Confiança (integritat científica i 
transparència) 

• Empatia 

• Professionalitat 
 

E 
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Ajuts per a la presentació de 
comunicacions orals sobre treballs de 
recerca clínica 
 
Des de Recerca, hi ha establerta una línia 
d’Ajuts a la presentació de comunicacions 
orals de treballs de recerca, amb l’objectiu 
de proporcionar ajuts econòmics als 
professionals de SSIBE per a la presentació 
a congressos de comunicacions orals sobre 
treballs de recerca. Durant l’any 2021 i a 
causa de la situació generada per la 
pandèmia i en no haver-hi congressos, 
no s’han atorgat ajuts.  
 
Ajuts a residents de les UUDD de SSIBE 
per a la presentació de treballs de 
recerca a congressos 
 
Al juny de 2016, a proposta de la Comissió 
de Docència, es varen posar en marxa uns 
ajuts als residents per a la presentació en 
congressos de treballs de recerca.   
 
No es financia l'assistència a congressos, 
sinó que es proporciona un incentiu 
econòmic que estimuli la realització de 
treballs de recerca i ajudi a la seva 
presentació en reunions científiques que 
tinguin un mínim impacte.  
 
L'import de l'ajut és proporcional a l'abast 
de la jornada o congrés. A la web de 
recerca estan disponibles els criteris per 
accedir-hi i el formulari per sol·licitar-los. 
Durant l’any 2021 i a causa de la situació 
generada per la pandèmia i en no haver-
hi congressos, no s’han atorgat ajuts.  
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SPECTES QUALITATIUS DE LA 
RECERCA A SSIBE 
 
Accés a convocatòries públiques de 
suport a la Recerca 
 
Com altres anys, s’han estat desenvolupant 
diversos projectes reconeguts i per tant 
dotats amb ajuts econòmics, en 
convocatòries públiques competitives per a 
projectes de recerca. Entre aquests hi ha 
projectes on professionals i serveis de 
SSIBE actúen com a investigadors 
principals, promotors o investigadors amb 
un protagonisme rellevant. En  altres, els 
professionals de SSIBE participen com a 
col·laboradors en projectes competitius 
similars liderats per altres institucions. 
 
Les convocatòries i els projectes dotats, 
que han estat actius o s’han concedit durant 
aquest any, o són els següents, dels quals 
es poden veure més detalls en l’apartat de 
Projectes d’aquesta memòria: 
 

• Projectes propis 
 
La medida de los espisodios 
asistenciales para comprender la 
morbilidad, la utilización y los costes 
(PFE) ). FIS 2018. Durada 3 anys. 
IP SSIBE: José M. Inoriza (GRESSIRES). 
Col·laboradors SSIBE: Jordi Coderch, Marc 
Carreras, Inma Sánchez. ACTIU 
 

• Projectes col.laboratius 
 
Prevalencia y fenotipos de 
multimorbilidad crónica según 
agregación de enfermedades o 
trayectorias individuales en pacientes 
con demencia frente a población 
general. FIS 2019. Durada 3 anys 
IP: Josep Garre (ReDeGi, IdiBGi) 
Col.laboradors SSIBE: Inma Sánchez, Rosa 
Maria de Eugenio. ACTIU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Recerca i Docència 

 
La coordinació de les estratègies de Recerca i 
de Docència a SSIBE es facilita mitjançant la 
participació d’un representant de les 
respectives comissions com a vocal de l’altre 
comissió. D’altra banda, en el Comitè de 
Recerca estan representats els professionals 
en formació, com s’ha detallat en l’apartat 
corresponent. 
 
Els Procediments de Recerca Biomèdica en el 
marc de les Unitats Docents es defineixen en 
un document específic. El Departament de 
Recerca col·labora en el programa docent 
establert, exercint les tasques pròpies dels 
técnics de salut, fonamentalment: 
- suport metodològic per al 

desenvolupament de projectes de recerca i 
el·laboració de comunicacions científiques; 

- activitats formatives en metodologia 
científica, dins del programa de formació 
transversal. 

 
Es disposa dels Ajuts a residents de les UUDD 
de SSIBE per a la presentació de treballs de 
recerca, a càrrec del Fons de Recerca de 
l’entitat. Tenen per finalitat proporcionar un 
incentiu econòmic que estimuli la realització de 
treballs de recerca i ajudi a la seva presentació 
en reunions científiques que tinguin un mínim 
impacte. 
 
Pel que fa a la producció científica, molt 
minvada a causa de la pandèmia, l’any 2021 
s’identifica el protagonisme i/o participació de 
professionals en formació en: 
 

- 5 comunicacions orals 
- 11 pòsters (10 de residents, 1 de 

tutores) 
- 8 nous projectes presentats 

 
 
 

A 
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ROJECTES I COMUNICACIONS CIENTÍFIQUES 2021 
 
En aquest capítol es presenten taules i gràfics amb un resum analític de les activitats de recerca 
durant els darrers anys, de forma quantitativa, i també l’evolució històrica. En els annexos que 
segueixen després es presenta la relació detallada de projectes, publicacions i comunicacions 
científiques efectuades durant l’any 2021 que han estat comunicades al Comitè de Recerca. Val la 
pena la seva lectura detallada, per conèixer les característiques de l’activitat realitzada pels 
diferents equips de la nostra entitat.  
 

• Evolució darrers 5 anys comunicacions científiques: pòsters, comunicacions orals i 
articles 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Evolució darrers 5 anys projectes: propis i multicèntrics 
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• Articles amb participació SSIBE: indexació i factor d’impacte 
 

  2017 2018 2019 2020 2021 

Articles amb participació SSIBE 16 16 8 16 25 

Indexats PubMed 12 14 6 14 23 

% indexats PubMed 75,0% 87,5% 75,00% 87,50% 92,00% 

Indexats JCR 8 10 6 8 23 

% indexats JCR 50,0% 62,5% 75,00% 50,00% 92,00% 

Suma IF 12,87 22,36 27,30 28,084 93,905 

Mitjana IF/total publicats 0,80 1,39 3,42 1,75 3,75 

Mitjana IF/total indexats JCR 1,61 2,237 4,55 3,51 4,08 

Autor SSIBE 1r o darrer capçalera 7 9 2 7 8 

% autoria SSIBE 1r o darrer  capçalera 43,8 56,25 25,00% 43,75% 32,00% 

Autor SSIBE 6 primers capçalera 16 13 6 11 12 

% autoria  SSIBE  6 primers  100,0% 81,25% 75,00% 68,75% 45,45% 
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Projectes nous presentats al CR 2021. Comunicacions 
científiques: per serveis, 1r autor SSIBE que consta en 

llista autors i format.  

PROJECTES COMUNICACIONS CIENTÍFIQUES 

Propis 
Multicèntrics o  

promotor extern  
Publicacions 

Comunicacions 
orals 

Pòsters 

At. Primària ABS Palafrugell   2 1 1 

  ABS Palamós    1 2 

  ABS Torroella    1 3 

 ABS La Bisbal    2 6 

At. Sociosanitària Palamós Gent Gran 1   2 2 

Aparell locomotor Reumatologia 1 2 1   

 Traumatologia      

 Rehabilitació      

Esp. Mèdiques  Neurologia   1   

 Digestologia 2 1 2 2  

 Medicina interna 1 5 9   

 Nefrologia      

Esp. Quirúrgiques + blocQ Anestèsia      

 Cirurgia   2   

 Bloc quirúrgic inferm.  1    

Infància i dona Atenció al part  1    

 Ginecologia-Obstetr.    0  

 Pediatria   2   

Urgències Urgències   1   

 Medicina hiperbàrica  1    

Serveis centrals Diagnòstic x imatge     1 

 Farmàcia  1 1 1  

 Laboratori 1 2    

Unitats docents Unitats docents tots 8   5 11 

Direcció Adjunts infermeria      

 Directius   1  1 

Serveis de suport GRESSIRES   3   
 

Medicina del treball      

TOTAL 14 14 25 15 27 
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EGUIMENT DE LA GESTIÓ ECONÒMICA DE 
LA RECERCA  
 
L’activitat econòmica vinculada a la recerca està 
regulada a SSIBE per un procediment definit en 
el reglament de Recerca. Aquest estableix que 
de l’aportació econòmica del promotor, es 
descompten d’entrada, si escau, les despeses 
directes i les despeses indirectes. El remanent 
restant es destina principalment a retribuir els 
investigadors, i es fan aportacions al seu propi 
servei i altres serveis col·laboradors, així com al 
Fons de Recerca de l'entitat. Malauradament, el 
dràstic descens dels projectes promoguts per la 
indústria farmacèutica, i en particular dels 
assajos clínics ha minvat el finançament 
provinent d’aquesta font.   

 
El Fons de Recerca està destinat a costejar 
despeses pròpies de Recerca, en particular, els 
projectes d’especial interès d’acord amb les 
línies prioritàries definides, i que no comptin 
amb fons de finançament extern. Amb aquesta 
finalitat, el Comitè de Recerca valora la 
pertinença i factibilitat de finançar els projectes 
que s’hi presenten i impliquen despeses directes 
específiques.  
 
Tanmateix, gràcies al romanent disponible i als 
ingressos d’estudis propis finançats, al tancar 
l’any es mantenia un fons suficient per afrontar 
necessitats que es puguin presentar l’any en 
curs. 

 

Estudis finançats,  amb promotor extern 2017 2018 

 

2019 2020 2021 

Nombre d’estudis finançats 

 

4 2 5 2 0 

Finançament rebut 
7.826€ 1.900€ 7.260€ 3.579€ 0€ 

Remuneracions investigadors i serveis 
0€ 1.710€ 

 

 

4.561€ 2.573€ 0€ 

Despeses imputades als estudis 
600€ 0€ 1.219€ 199€ 0€ 

Aportacions al fons de Recerca 
7.226€ 190€ 1.480€ 807€ 0€ 

 

Estudis propis finançats (convocatòries 
competitives i convenis)  2017 2018 2019 2020 2021 

Nombre d’estudis 
3 3 3 2 1 

Finançament rebut 
14.096€ 7.543€ 

 

47.050€ 41.420€ 19.360€ 

Col·laboracions i serveis 

 

1.800€ 3.071€ 

 

4.031€ 3.281€ 2.500€ 

Materials i llicències 

 

9.983€ 5.864€ 

 

33.962€ 14.397€ 7.662€ 

Reunions i congressos 
1.737€ 1.020€ 0€ 0€ 0€ 

Total despeses directes 13.520€ 9.956€ 37.993€ 17.658€ 10.162€ 

Romanent despeses generals i recerca 576€ 2.413€ 9.057€ 23.762€ 9.198€ 

 

Fons de recerca 2017 2018 2019 2020 2021 

Despeses estudis propis no finançats, 

jornades i altres activitats 
2.470€ 4.526€ 1.556€ 560€ 254€ 

Disponible al tancar l’any 22.847€ 15.282€ 17.994€ 20.148€ 19.744€ 
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IFUSIÓ DE LA RECERCA  
 
 
Pàgina web 
 
La página web www.ssibe.cat , l’apartat de 
Recerca es troba en la mateixa plataforma 
que la pàgina web institucional en l’apartat 
Professionals. Els continguts estan 
estructurats de manera que es pugui trobar 
fàcilment la informació, encaminada 
principalment a orientar sobre els 
procediments de Recerca, tant per a 
investigadors interns com per a promotors 
externs. Compta també amb un apartat de 
“Notícies”, on s’hi poden trobar totes les 
notícies relacionades amb l’àrea i també s’hi 
difonen convocatòries de premis, beques, o 
allò que es consideri rellevant des del punt de 
vista de la Recerca a casa nostra.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D 
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Notícies més rellevants de 2021  
 

 
Infermeria de La Bisbal guanyen el segon 
premi de comunicacions orals, al congrés 
SEMERGEN  
Es tracta del 2n premi de comunicacions 
orals, per a una comunicació presentada per 
l'Albert Mañé, Cristel González i Mar Gainza 
 
 
 

 
Es posa a disposició dels professionals 
l'eina REDCap per fer recerca  
Dimecres, 26 de maig de 2021  
Gràcies al conveni de SSIBE amb la 
Universitat de Vanderbilt, s’ha obtingut la 
llicència per al seu ús en la nostra institució. 
 

 

 
Adriana San Juan obté el premi a la millor 
comunicació oral a la jornada AFINF 2021  
Dijous, 28 d'octubre de 2021  
Es presentava el treball fet i resultats 
obtinguts del programa PROA (7VINCut) al 
servei de cirugia de l’Hospital de Palamós 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
El projecte guanyador de la darrera Beca 
Joan Prat entra en fase de provatura en 
pacients.  
Divendres, 5 de novembre de 2021  
Es tracta d'un assaig clínic liderat per Ivet 
Clemente i Alba Badell, i que compta amb la 
col.laboració d'Emporhotel i del departament 
d'I+D del Celler de Can Roca. 
 

 

 
Participem al 44è Congrés Mundial 
d’Hospitals  
Divendres, 12 de novembre de 2021  
Amb dues presentacions i un pòster 
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REMIS I GUARDONS 
 
 
 
 
 
ABS La Bisbal Consulta específica de ITB. 
¿Beneficios? 
Albert Mañé, Cristel González, Mar Gainza 
ABS La Bisbal 
Congreso Nacional SEMERGEN 
Zaragoza, 29 de setembre al 2 d'octubre 
2021 
2n premi millor comunicació oral 
 
Farmàcia Experiencia de aplicación PROA 
en el servicio de cirugía general y 
digestiva de un hospital comarcal 
Adriana San Juan, Arantxa Mera, Luis 
Enrique Escudero, Sílvia Armengol, M. Roca 
Toda, Núria Bosacoma 
Servei de Farmàcia 
Jornada de Actualización en Atención 
Farmacéutica en Enfermedades Infecciosas 
Virtual, 14-16 de setembre 2021 
Premi millor comunicació oral AFINF 2021 
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NNEXOS 
 
 
Nota:  
 
Es fa constar amb Residents la participació 
de professionals en formació de les Unitats 
Docents de SSIBE, bé com Investigadors 
principals de projectes, o 1r autor de pòsters, 
comunicacions orals o articles, 
independentment que pugui haver-hi altres 
col.laboradors/coautors, siguin Residents o 
no. 
 
 
 
 

A 
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ROJECTES DE RECERCA 2021 
 
Relació dels projectes presentats o 
informats al Comitè durant l’any 2021, 
amb el seu estat a desembre 2021. 
 
Projectes propis essent el promotor 
SSIBE: 
 
Medicina interna Serie de casos de 
probables re-infecciones por SARS-CoV-2 
en profesionales de Serveis de Salut 
Integrats Baix Empordà 
Breu: REINFECCIÓ COVID 
Codi intern: 47821 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Anabel 
Martin-Urda (Medicina interna) 
Investigadors col.laboradors: Jose Andrés 
Marchena, Mari Cruz Rodríguez, Erick 
Mayer, Roca Toda 
Tipus d’estudi: Post autorització 
Observacional, sèrie de casos 
Actiu 
 
Unitat docent Infección por coronavirus 
SARS-CoV-2 en el personal de los centros 
de SSIBE 
Breu: SARSCOV2_SSIBE 
Codi intern: 48121 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Cristina 
Torrego (Unitat docent) 
Investigadors col.laboradors: Mari Cruz 
Rodríguez, Erick Mayer,  
Tipus d’estudi: Prova diagnòstica 
Observacional 
Residents 
Actiu 
 
Unitat docent La relación entre soledad y 
polifarmacia en mayores de 60 años en el 
CAP de Palafrugell 
Breu: SOLOS 2.0 
Codi intern: 48221 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Pierpaolo 
Arciello (Unitat docent) 
Investigadors col.laboradors: Juan Ignacio 
Sáenz, Albert Mas, Estel Fauria 
Tipus d’estudi: Prova diagnòstica 
Transversal, retrospectiu 
Residents 
Actiu 
 
 

Laboratori Evaluación postvacunal anual 
de la seroprevalencia de anticuerpos 
neutralizantes frente al SARS-CoV-2 en 
profesionales sanitarios 
Breu: INMUNO SARS 
Codi intern: 48621 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Sara 
Blanco Conde (Laboratori) 
Investigadors col.laboradors: Nati Ortells, 
Teresa Busquets, Inma Sánchez 
Tipus d’estudi: Cohort prospectiu 
Actiu 
 
Unitat docent Estudio observacional 
comparativo del grado de control y 
seguimiento de Diabetes Mellitus tipo II, 
Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Pulmonar Obstructiva Crónica pre-
confinamiento Covid-19 y durante el 
mismo en Atención Primaria de Baix 
Empordà 
Breu: CONTROL PRE-CONFINAMENT 
Codi intern: 48721 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Paula 
Barnés, Marta Erquícia (Unitat docent) 
Investigadors col.laboradors: Inma 
Sánchez, Erick Mayer  
Tipus d’estudi:  Observacional comparatiu 
Residents 
Actiu 
 
Unitat docent Estudio pre-post para la 
efectividad de los criterios less-chron en 
pacientes pluripatológicos 
institucionalizados en el Baix Empordà 
Breu: LESS-CHRON 
Codi intern: 49421 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Domingo 
Sanfiel Zurita (Unitat docent) 
Investigadors col.laboradors: Laura Roca, 
M. J: Sánchez 
Tipus d’estudi:  Intervenció Pre-Post 
Residents 
Actiu 
 
Unitat docent Prevalença de l'adherència 
terapèutica i grau de satisfacció dels 
pacients amb un nou model de dosificació 
de fàrmacs. Estudi de cohorts. 
Breu: ADHERÈNCIA 
Codi intern: 49621 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Paula 
Bosch, Sandra Perich (Unitat docent) 
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Investigadors col.laboradors: Eva 
Carpintero, Cruz Villar 
Tipus d’estudi: Cohort Observacional, 
analític, retrospectiu 
Residents 
Actiu 
 
Unitat docent Caracterización  de los 
pacientes pediátricos con diabetes 
mellitus tipo 1 atendidos en el Hospital de 
Palamós y evaluación de la efectividad,  
seguridad y uso del sistema de 
monitorización de glucosa mediante 
sensores tipo flash. 
Breu: DM1 KIDS 
Codi intern: 49721 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Carolina 
Parra Cuéllar (Unitat docent) 
Investigadors col.laboradors: Judith 
González  
Tipus d’estudi: Cohort Retrospectiu, 
prospectiu 
Residents 
Actiu 
 
Unitat docent Estado nutricional como 
determinante de salud y enfermedad 
Breu: ESTADO NUTRICIONAL 
Codi intern: 49821 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Estel 
Fauria, Victoria Martínez, Carlota Pujol (Unitat 

docent) 
Investigadors col.laboradors: Antonia 
Garbajosa, Erick Mayer, Mercè Pallarés, 
Juan Ignacio Sáenz, Inma Sánchez 
Tipus d’estudi: Assaig clínic Intervenció, 
pre-post, no aleatoritzat 
Residents 
Actiu 
 
Palamós Gent Gran Prova pilot per 
instaurar un protocol d'higiene oral a 
usuaris de la residència Palamós Gent 
Gran 
Breu: HIGIENE ORAL 
Codi intern: 49921 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Alba Badell 
(Sociosanitari) 
Investigadors col.laboradors: grup de 
treball de Disfàgia de Palamós Gent Gran 
Tipus d’estudi:  Longitudinal, analític 
Actiu 
 

Unitat docent Percepción del paciente 
sobre el rol y la participación del residente 
en la consulta de atención primaria 
Breu: ROL RESIDENTE 
Codi intern: 50221 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Alejandro 
Belmonte (Unitat docent) 
Investigadors col.laboradors: Alicia 
Comerma Mendez, Gisela Pairet, Inma 
Sanchez, Erick Mayer , Oscar Villarreal 
Tipus d’estudi: Transversal Observacional 
Residents 
Actiu 
 
Reumatologia Percepción del paciente 
sobre el rol y la participación del residente 
en la consulta de atención primaria 
Breu: INFLUENCIA JAK 
Codi intern: 50321 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Eulàlia 
Armengol (Reumatologia) 
Tipus d’estudi: Transversal Observacional, 
transversal, descriptiu, retrospectiu 
Actiu 
 
Digestologia Seguridad de las técnicas de 
resección de pólipos pediculados (Paris 
Ip) grandes de colon. 
Breu: RESECCIÓN PÓLIPOS 
Codi intern: 50721 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Marco 
Alburquerque (Digestologia) 
Investigadors col.laboradors: Alba Luz 
Vargas (Digestiu Hospital Palamós), Julio 
Chevarría (Department of Nephrology. 
Beaumont Hospital. Dublin), Antonella 
Smarelli (Digestiu Hospital Palamós), César 
Ledezma (Digestiu Hospital Palamós), Eva 
Pijoan (Digestiu Hospital Palamós), Montse 
Figa, (Digestiu Clínica Girona/Hospital Josep 
Trueta), Ferrán González-Huiz (Digestiu 
Clínica Girona) 
Tipus d’estudi:  Observacional descriptiu 
prospectiu 
Actiu 
 
Digestologia Rendimiento diagnóstico y 
éxito técnico del uso de micro-pinza de 
biopsias Moray®, en lesiones quísticas 
pancreáticas. 
Breu: MICROPINZA MORAY 
Codi intern: 50821 
Promotor: SSIBE 
Investigador/a principal SSIBE: Alba Luz 
Vargas (Digestologia) 
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Investigadors col.laboradors: Ferran 
González-Huiz (Digestiu Clínica Girona), 
Marco Alburquerque (Digestiu Hospital 
Palamós), Montse Figa, (Digestiu Clínica 
Girona/Hospital Josep Trueta, César 
Ledezma (Digestiu Hospital Palamós), 
Antonella Smarelli (Digestiu Hospital 
Palamós), Inma Sánchez (GRESSIRES-
SSIBE) 
Tipus d’estudi:  Observacional descriptiu, 
prospectiu 
Actiu 
 
Projectes amb promotor extern: 
 
Farmàcia Estudio de la prevalencia de 
Desnutrición Relacionada con la 
Enfermedad (DRE) según los criterios 
GLIM en pacientes oncohematológicos en 
los hospitales de día en España 
(Onconutridos) 
Breu: ONCONUTRIDOS 
Codi intern: 47921 
Promotor: Sociedad española de farmacia 
hospitalaria 
Investigador/a principal SSIBE: Adriana 
San Juan (Farmàcia) 
Tipus d’estudi: Prova diagnòstica  
Actiu 
 
Medicina Interna Incidencia y severidad de 
COVID-19 personas VIH-positivas en TAR 
en España (CoVIHd) 
Breu: CoVIHd 
Codi intern: 48021 
Promotor: Plan nacional del SIDA (Ministerio 
de Sanidad) 
Investigador/a principal SSIBE: Miquel 
Hortós (Medicina interna) 
Investigadors col.laboradors: Àngels 
Masabeu 
Tipus d’estudi: Prova diagnòstica 
Observacional, de cohort retrospectiva 
Residents 
Actiu 
 
Medicina interna Manejo de los Lípidos en 
pacientes con Ictus en Catalunya: estudio 
MALIC 
Breu: MALIC 
Codi intern: 48321 
Promotor: Consorci Sanitari de Terrassa 
Investigador/a principal SSIBE: M. Cruz 
Almendros (Medicina interna) 
Tipus d’estudi: Transversal Observacional, 
epidemiològic 
Actiu 
 

Atenció al part Anàlisi de l'assistència 
sanitària a l'embaràs, part i postpart a la 
demarcació de Girona. Programa 
d'intervenció cap a un model d'atenció 
maternal respectuosa 
Breu: RESPECTAM 
Codi intern: 48421 
Promotor: Institut català de les dones / UdG 
Infermeria 
Investigador/a principal SSIBE: Yolanda 
Casabella (Unitat d’infància i dona) 
Tipus d’estudi: Transversal 2 estudis: 
Qualitatiu, descriptiu i transversal amb un 
enfocament fenomenalògic // Quantitatiu, 
observacional, retrospectiu, analític i 
transversal 
Actiu 
 
Bloc Quirúrgic Conscienciación en 
sostenibilidad ambiental del personal 
sanitario y su repercusión en el impacto 
ambiental de la asistencia sanitaria 
Breu: IMPACTE ASSISTÈNCIA 
Codi intern: 48521 
Promotor: Universidad de Jaén 
Investigador/a principal SSIBE: Ismael 
Charles Vila (Bloc quirúrgic) 
Investigadors col.laboradors: Arionna 
López, Marc Cama 
Tipus d’estudi: Transversal tipus mixt 
seqüencial exploratori, quantitatiu descriptiu 
correlacional i qualitatiu descriptiu 
fenomenalògic 
Actiu 
 
Medicina hiperbàrica ¿El aumento de 
oxígeno, nutre suficientemente su úlcera 
isquémica sintomática?' 
Breu: DIONYSIUS 
Codi intern: 48821 
Promotor: Amsterdam University Medical 
Centres, Location AMC, Department of 
Surgery 
Investigador/a principal SSIBE: José M. 
Inoriza (Medicina hiperbàrica) 
Investigadors col.laboradors: Servei de 
Cirurgia 
Tipus d’estudi: Assaig clínic internacional 
Actiu 
 
Medicina interna Efectividad y coste-
efectividad de una intervención virtual 
(CdPV) para la mejora del 
empoderamiento de pacientes con 
cardiopatía isquémica en Atención 
Primaria (AP) 
Breu: E-MPODERA 
Codi intern: 48921 
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Promotor: Fundació Avedis Donabedian 
Investigador/a principal SSIBE: Juan 
Carlos Sevilla (Medicina interna) 
Tipus d’estudi: Assaig clínic controlat, 
pragmàtic i aleatoritzat 
Actiu 
 
Hematologia Evaluación de la eficacia y 
seguridad de la combinación de 
Bortezomib, Lenalidomida y 
Dexametasona en pacientes con mieloma 
múltiple de nuevo diagnóstico 
Breu: ICOMM19 
Codi intern: 49121 
Promotor: Institut Català d'Oncologia (ICO) 
Investigador/a principal SSIBE: Antonio 
Blanco (Hematologia) 
Tipus d’estudi: Post autorització Assaig 
clínic post comercialització de baix nivell 
d'intervenció 
Actiu 
 
Reumatologia Estudi d'incidència de la 
Síndrome antisintetasa a Catalunya entre 
2016 i 2019 
Breu: CAPISAS 1 
Codi intern: 49221 
Promotor: Althaia Xarxa Assistencial 
Investigador/a principal SSIBE: Eulàlia 
Armengol (Reumatologia) 
Tipus d’estudi:  Observacional restrospectiu 
Tancat 2021 
 
Reumatologia Valoració de la utilitat de la 
capil·laroscòpia com a predictora de 
manifestacions clíniques de la síndrome 
antisintetasa 
Breu: CAPISAS 2 
Codi intern: 49321 
Promotor: Althaia Xarxa Assistencial 
Investigador/a principal SSIBE: Eulàlia 
Armengol (Reumatologia) 
Tipus d’estudi:  Observacional retrospectiu 
Actiu 
 
Anatomia patològica Análisis en base 
poblacional de la tendencia de la 
incidencia y supervivencia de carcinoma 
de orofaringe en relación a la expresión 
de p16 en Girona en el período 1994-2018 
Breu: P16 
Codi intern: 49521 
Promotor: Institut d'Oncologia ICO Girona 
Investigador/a principal SSIBE: Rosa 
Palhúa (Anatomia patològica) 
Tipus d’estudi:  Observacional retrospectiu 
Tancat 2021 
 

Innovació Effects of an intervention to 
prevent falls in hospitalized patients with 
Artificial Intelligence algorithms based on 
real time Automated Facial Expression 
Recognition with Valence and Arousal and 
Motor activity Recognition (2D body 
estimation). A randomi 
Breu: ROBBIE AI 
Codi intern: 50021 
Promotor: Althaia 
Investigador/a principal SSIBE: Francisco 
Rodrigo (Formació) 
Tipus d’estudi: Assaig clínic  
No iniciat 
 
Digestologia Registro clínico de efectos 
adversos en la preparación para la 
colonoscopia en pacientes con 
insuficiencia renal avanzada. Estudio. 
Bowel cleansing with renal impairment 
(BC-RIMP) 
Breu: ESTUDIO BOWEL 
Codi intern: 50121 
Promotor: Hospital del Mar 
Investigador/a principal SSIBE: Eva Pijoan 
(Digestologia) 
Tipus d’estudi:  Registre clínic prospectiu, 
observacional 
Actiu 
 
Medicina interna Four-year effectiveness of 
COVID-19 vaccines against severe disease 
and asymptomatic infection: the 
COVIDVAC@SPAIN study 
Breu: COVIDVAC 
Codi intern: 50421 
Promotor: Hospital universitario La Paz, 
Madrid. Antonio J. Carcas Sansuán, MD PhD 
Investigador/a principal SSIBE: Arantxa 
Mera (Medicina interna) 
Tipus d’estudi:  Observacional retrospectiu 
Actiu 
 
Medicina interna Estudio retrospectivo 
multicéntrico de la efectividad y seguridad 
de la combinación Dolutegravir© + 
Rilpivirina© tras el cambio desde pautas 
con TAF 
Breu: TADORI 
Codi intern: 50921 
Promotor: Fundació FLS de Lluita contra la 
Sida, les Malalties Infeccioses i la Promoció 
de la Salut i La Ciència 
Investigador/a principal SSIBE: Miquel 
Hortós (Medicina interna) 
Investigadors col.laboradors: À. Masabeu  
Tipus d’estudi:  Observacional retrospectiu 
Actiu 
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Projectes anteriors a 2021 actius o bé que 
hagin finalitzat durant el 2021 
 
Projectes propis essent el promotor 
SSIBE: 
 
Logopèdia Efectivitat d'un producte 
espessant adaptat respecte a l'habitual 
per incrementar la ingesta diària d'aigua 
en població amb disfàgia post-ictus 
Breu: BE WATER 
Codi intern: 45320 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Ivet 
Clemente 
Investigadors col.laboradors: Alba Badell, 
M. Cruz Almendros, M. Gràcia Artigas, M. 
Àngels Pagès, Montse Cols, Inma Sánchez 
Tipus d’estudi:  Assaig clínic aleatori de 2 
grups paral.lels, cec per als pacients. 
Guanyador Beca de Recerca Joan Prat 2020 
Actiu 
 
Unitat docent Percepció segons país 
d’origen de l’abordatge transcultural a 
l’Atenció Primària de Salut al Baix 
Empordà 
Breu: TRANSCULTURAL 
Codi intern: 45420 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Mireia 
Guimerà i Ángela Maria Correa 
Investigadors col.laboradors: M. José 
Sánchez Doblado, Eva Boix Renart 
Tipus d’estudi:  Estudi de cohorts 
Residents 
Tancat 2021 
 
Direcció Prevalencia de la infección por el 
nuevo coronavirus SARS-CoV-2 en el 
personal de los centros sanitarios de 
Serveis de Salut Integrats del Baix 
Empordà, Fundació Palafrugell Gent Gran 
y Fundació Sant Feliu Gent Gran 
Breu: COVID19_TREBALLADORS 
Codi intern: 46020 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Erick Mayer 
Arispe 
Investigadors col.laboradors: Amaia Oteiza 
Ubanell, Xavier Pérez Berruezo 
Altres col.laboradors: Teresa Aliu Bou, 
Jordi Coderch de Lassaletta 
Tipus d’estudi:  Estudi observacional 
retrospectiu 
Tancat 2021 
 

 
Unitat docent Abordaje del riesgo de 
fractura por fragilidad: Estudio transversal 
de la osteoporosis en la población 
anciana que sufre factura del Baix 
Empordà 
Breu: OSTEROPOR FRACT 
Codi intern: 47020 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Sonia Aguilar 
Morillo 
Investigadors col.laboradors:  Eulàlia 
Armengol 
Tipus d’estudi: Observacional transversal 
retrospectiu 
Residents 
Tancat 2021 
 
Unitat docent Estudio descriptivo sobre el 
consumo de opioides en dolor crónico no 
oncológico en las ABS de Palamós y 
Palafrugell 
Breu: OPIOIDES 
Codi intern: 47320 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Hernández 
Martín, Ángela; Mora López, Antonio 
Investigadors col.laboradors: Pallarés 
Segarra, Mercè; de Ribot Mundet, Concepció 
Tipus d’estudi: Estudi observacional 
descriptiu 
Residents 
Tancat 2021 
 
Unitat docent Implantación de un programa 
de optimización de uso de antibióticos en 
la atención primaria del Baix Empordà y 
su influencia en las prescripciones de 
antimicrobianos 
Breu: ANTIBIOTICS BAIX EMP 
Codi intern: 47620 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Jana Avello 
Álvarez 
Investigadors col.laboradors: Montse Cols, 
Dídac Ettinghausen, Arantazu Mera, Roca 
Toda, Esther Vilert 
Tipus d’estudi: Estudi descriptiu, prospectiu. 
quasi experimental, pre (anys 2018, 2019) i 
post intervenció (any 2021) 
Estat: en curs 
Residents 
Tancat 2021 
 
Unitat docent (tutores) Expectatives dels 
residents d’infermeria familiar i 
comunitària de Catalunya sobre la seva 
formació especialitzada 
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Breu: EXPECT_FORM 
Codi intern: 42419 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Sònia Farran 
Investigadors col.laboradors: Sandra 
Martínez Bustos, Eva Boix Renart, Cristel 
González González, Laura López Gómez, 
Maria José Sánchez Doblado 
Tipus d’estudi: Estudi abans-després entre 
juny de 2019 i abril de 2021 
Tancat 2021 
 
Unitat docent Raspallat endocervical post-
conització pel diagnòstic precoç de 
persistència i/o recurrència de les lesions 
pre-malignes (sil/cin) i malignes de coll 
uterí  
Breu: RASPALLAT   

Codi intern: 43119 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Clara 
Sanromà 
Investigadors col.laboradors: Daniel Pérez 
Pleguezuelo, Edouard Apalimov, Elena 
Lineros i Montserrat Llobet 
Tipus d’estudi: Estudi observacional 
prospectiu  
Residents 
Actiu 
 
ABS La Bisbal Estudio descriptivo de 
prevalencia de obesidad y su seguimiento 
en atención primaria 
Breu: OBESITAT AP  

Codi intern: 43619 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Mar Gainza 
Investigadors col.laboradors: Cristina 
Cama, Sílvia Mir, Imma Jou, Montse Prados, 
Cristina Chuecos, Inma Sánchez 
Tipus d’estudi: Longitudinal restrospectiu 
d’una cohort amb seguiment durant 10 anys 
Actiu 
 
Unitat docent Avaluació del procés de 
diagnòstic i maneig de l’hipovitaminosi D 
al Baix Empordà 
Breu: INDICAVIT-D   

Codi intern: 43719 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Jordi Turró 
Planas (UDMAFIC) 
Investigadors col.laboradors: Cristina 
Montañés, Inma Sánchez 
Tipus d’estudi: Estudi descriptiu entre juny 
de 2019 i juny 2020 
Residents 
Tancat 2021 

 
Medicina hiperbàrica Avaluació de 
l’efectivitat d’un programa d’intervenció 
infermera en la disminució de l'ansietat en 
usuaris que realitzen sessions 
programades a la cambra hiperbàrica 
(Tesi doctoral) 
Breu: ANSIETAT UMH 

Codi intern: 44519 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Dalmau Vila 
Vidal 
Investigadors directors de tesi: David 
Ballester i Àngel Romero (UdG), José M. 
Inoriza (SSIBE) 
Altres col.laboradors: Carolina Rascón 
(UdG) 
Tipus d’estudi: metodologia mixta en dues 
fases. La primera serà un estudi qualitatiu de 
disseny fenomenològic i la segona serà un 
assaig clínic aleatori obert amb 2 grups 
paral·lels. 
Actiu 
 
GRESSIRES La medida de los espisodios 
asistenciales para comprender la 
morbilidad, la utilización y los costes 
(PFE) ).. Durada 3 anys. 
IP SSIBE: José M. Inoriza (GRESSIRES). 
Col·laboradors SSIBE: Jordi Coderch, Marc 
Carreras, Inma Sánchez 
FIS 2018 
Actiu 
 
Medicina hiperbàrica La satisfacció dels 
usuaris de la unitat de medicina 
hiperbàrica de l’Hospital de Palamós  
Breu: SATISFACCIÓ UMH    
Codi intern: 400 
Promotor: SSIBE 
Investigadors principals SSIBE: Dalmau 
Vila 
Investigadors col.laboradors: José María 
Inoriza-Belzunce, Joan Carles Morata-
Apilluelo, Xavier Arrebola-Trias i Jordi 
Amores-Vilà 
Tipus d’estudi: Transversal, descriptiu, 
observacional i prospectiu 
Actiu 
 
Palamós Gent Gran Estudio para la 
detección del malestar emocional en una 
unidad de MEP/ Paliativos en un centro 
sociosanitario 
Breu: DME-©   
Codi intern: 404 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal: Laura Reyes  
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Investigadors col.laboradors: Miguel Ángel 
Elizalde (coordinador), Mercè Canadell, 
Claudio Partearroyo, Juliá Padilla, Eva Bota 
Tipus d’estudi: Descriptiu, transversal i 
prospectiu 
Actiu 
 
ABS Torroella Eficàcia d'una intervenció 
grupal en pares i nens amb sobrepès i 
obesitat 
Breu: OBESITAT 
Codi intern: 413 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal: Mercè Medina 
Investigadors col.laboradors: Clara Parals, 
Alexandra Moreno, Margarita Barnils, Pilar 
Rovira, Marta Tauler, Arantxa Cabrefiga, 
Judith González, Ana Helena Quintero 
Tipus d’estudi: Estudi experimental 
d'intervenció 
Actiu 
 
Unitat docent Desnutrición y comorbilidad 
en pacientes hospitalizados en el servicio 
de medicina interna del Hospital de 
Palamós 
Breu: MNA   
Codi intern: 417 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal: Ana Alberich 
(Resident) 
Tipus d’estudi: Estudi prospectiu cuasi-
experimental que es realitza entre 1 
Novembre 2018 i 31 de Octubre de 2019.  
Residents 
Tancat 2021 
 
Projectes amb promotor extern: 
 
Medicina interna Estudio comparativo de la 
epidemiología, presentación, evolución 
clínica y factores pronósticos de la 
infección por SARS-Cov-2 en personas 
con y sin infección por el VIH: estudio de 
cohortes  
Breu: COVIH19_MASABEU 
Codi intern: 45520 
Promotor: FUNDACION SEIMC-GESIDA 
Investigador principal SSIBE: Àngels 
Masabeu 
Investigadors col.laboradors: - 
Tipus d’estudi:  Estudi prospectiu, 
multicèntric i comparatiu de dues cohorts de 
persones infectades per SARS-CoV-2 amb i 
sense infecció per VIH 
Tancat 2021 
 
 

Medicina interna Registro SEMI – COVID-19 
Breu: SEMI_COVID19_ANABEL 
Codi intern: 45620 
Promotor: Sociedad española de medicina 
interna SEMI 
Investigador principal SSIBE: Anabel 
Martín Urda 
Investigadors col.laboradors: Maricruz 
Almendros Rivas,  Miquel Hortos, Alsina, Ana 
Alberich Conesa, Jose Andres  Marchena 
Romero 
Tipus d’estudi:  Observacional de cohorte 
retrospectiva de todos los pacientes 
consecutivos dados de alta hospitalaria con 
SARSCoV-2 
Tancat 2021 
 
Reumatologia Registro de pacientes con 
enfermedades reumatologicas con 
infección por COVID-19 
Breu: CARMA-COVID19_VALLS 
Codi intern: 45920 
Promotor: Sociedad española de 
Reumatología SER 
Investigador principal SSIBE: Ramon Valls 
Garcia 
Tipus d’estudi:  Estudi longitudinal 
observacional ambispectiu 
Actiu 
 
Cirurgia GlobalSurg-CovidSurg Week: 
Determinando el tiempo óptimo de cirugía 
después de infeccion SARS-CoV-2 
Breu: COVIDSURG_WEEK   
Codi intern: SUBESTUDI 46220 BIS 
COVIDSURG 
Promotor: NIHR Unit on Global Surgery and 
the European Society of Coloproctology 
Investigador principal SSIBE: Heura 
Llaquet Bayo 
Investigadors col.laboradors:  
Tipus d’estudi: Estudi observacional de 
cohorts multicèntric internacional 
Tancat 2021 
 
Prevenció laboral Efectes sobre la salut 
dels professionals sanitaris per la infecció 
per SARS-CoV-2 durant l’actual pandèmia 
Breu: SANICOVGI_FIGUERES 
Codi intern: 46720 
Promotor: Fundació salut Empordà 
Investigador principal FSE: Aurora Fontova 
Almató 
Investigadors principals SSIBE: M. Cruz 
Rodríguez Jareño, Anna Ribera 
Tipus d’estudi:  Estudi observacional 
retrospectiu descriptiu mitjançant un 
qüestionari autoadministrat en línia. 
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Tancat 2021 
 
Atenció Primària Estudio Nacional de sero-
Epidemiología de la Infección por SARS-
CoV-2 en España (ENE-Covid) 
Breu: ENE-COVID 
Codi intern: 47120 
Promotor: Ministerio de Sanidad, Consumo y 
Bienestar Social 
Investigadors principals SSIBE: Esther 
Vilert 
Investigadors col.laboradors: De l'equip de 
Palafrugell: Angels Larrabeiti i col·laboradors. 
De l'equip de Palamós: Sandra Martínez com 
a adjunta infermeria i també Sandra Pardas 
cap d'admissions. Colaboradors: Jordi Turró, 
JM Orozco i Daniela Cataldo i Nuri Clara i 
Elsa Martí. 
Tipus d’estudi: Estudi longitudinal sero-
epidemiológico, de base poblacional 
Tancat 2021 
 
Pediatria Projecte COVID-19 Pediàtric a 
Catalunya  
Breu: COPEDI CAT 
Codi intern: 47420 
Promotor: Hospital infantil Vall d’Hebron 
Investigador principal SSIBE: Joan Manel 
Torres 
Tipus d’estudi: Estudi observacional  
Tancat 2021 
 
Cirurgia La Laparoscòpia en l’abdomen 
agut als Hospitals de Catalunya (LAPCAT) 
Breu: LAPAROSCOPIA     
Codi intern: 47520 
Promotor: Societat Catalana de Cirurgia 
Investigador principal SSIBE: Jaume 
Gelonch 
Tipus d’estudi: Estudi retrospectiu 
multicèntric 
Tancat 2021 
 
Hemodiàlisi Assaig clínic d’un programa 
educatiu sobre el procés de 
trasplantament de donant cadàver a 
pacients en hemodiàlisis de catalunya 
central i girona  
Breu: HEMODIÀLISI_TRANSPLANT 
Codi intern: 47720 
Promotor: Ester Oriol Vila (UVIC) 
Investigador principal SSIBE: Mònica 
Manresa 
Tipus d’estudi: Assaig clínic aleatoritzat per 
blocs de dos grups, simple cec 
Tancat 2021 
 

Anatomia patològica Estudio sobre el 
impacto en el pronóstico y la calidad de 
Vida del diagnóstico anatomopatológico 
centralizado de Sarcomas de partes 
blandas en el estado español 
Breu: IMPERAS 

Codi intern: 43419 
Promotor: Servicio de Anatomía Patológica 
del Hospital Vall d’Hebron, Dra. Cleo 
Romagosa 
Investigador principal SSIBE: Montserrat 
Llobet 
Tipus d’estudi: Estudi pre-post amb 
intervenció 
Actiu 
 
Reumatologia Avaluació ultrasonogràfica 
de l’entesopatia en la hiperostosi 
esquelètica difusa idiopàtica o malaltia de 
Forestier-Rotés. Aplicabilitat de l’índex 
Masei. 
Breu: ECO_HEDI  

Codi intern: 44419 
Promotor: Teresa Clavaguera, Servei 
Reumatologia Hospital Dr. Trueta 
Investigador principal SSIBE: Eulàlia 
Armengol 
Tipus d’estudi: Estudi transversal cec a 
l’explorador, emparellats en edat i gènere 
Tancat 2021 
 
Digestologia Endoscopia versus 
tratamiento quirúrgico para el tratamiento 
de los cánceres colorectales PT1 
Breu: EPIT1 

Codi intern: 44619 
Promotor: María Pellisé Urquiza, Servicio 
Gastroenterología y Endoscopia Digestiva. 
Hospital Clínic de Barcelona  
Investigador principal SSIBE: Marco 
Alburquerque 
Tipus d’estudi: Estudi de cohorts 
retrospectiu observacional multicèntric 
Actiu 
 
Urgències Transfusion of red blood cells, 
tranexamic acid and fibrinogen 
concentrate for severe trauma 
hemorrhage at pre-hospital phase of care. 
A pilot trial. 
Breu: PRETIC 
Codi intern: 416 
Promotor:  Banc de Sang i Teixits  
Investigador principal:  Dr. Jordi Vila Bou, 
Banc de Sang i Teixits, Hospital Universitari 
de Girona Dr. Josep Trueta 
Investigador principal a SSIBE: Marc Pérez 
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Tipus d’estudi: Estudi clínic pilot únic 
controlat, no aleatoritzat, obert, i amb dos 
grups 
Tancat 2021 
 
Reumatologia Evaluación del riesgo 
cardiovascular, y de sus determinantes, 
en pacientes con artritis reumatoide, 
espondilitis anquilosante y artritis 
psoriásica. 
Breu: CARMA. 
Codi intern: 202. 
Investigador principal SSIBE: Ramon Valls 
García. 
Promotor: SER. 
Finançador: SER. 
Tipus d’estudi: Estudi observacional 
longitudinal prospectiu multicèntric. 
Actiu 
 
 
Registres 
 
Urgències Beneficios del ingreso precoz 
en un centro terciario para pacientes con 
hemorragia intracerebral. Estudio 
multicéntrico y poblacional.  

Breu: HIC-CAT     
Codi intern: 43519 
Promotor: Institut de Recerca de l’Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau 
Investigador principal SSIBE: Marc Pérez 
Tipus d’estudi: Registro observacional, 
prospectivo, multicéntrico, poblacional, de 
pacientes consecutivos 
Estat: en curs 
 
Medicina interna Calidad de vida, hábitos y 
comportamientos entre las personas que 
viven con el VIH en Cataluña y las Islas 
Baleares 
Breu: VIVE+ 

Codi intern: 43819 
Promotor: Centre d'Estudis Epidemiològics 
sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i 
Sida de Catalunya – CEEISCAT 
Investigador principal SSIBE: Àngels 
Masabeu 
Tipus d’estudi: Estudi de tall transversal 
Estat: en curs 
 
Medicina interna Registro informatizado de 
pacientes con enfermedad 
tromboembólica venosa en España 
Breu: RIETE 

Codi intern: 44219 
Promotor: Hospital Trias i Pujol, Badalona 

Investigador principal SSIBE: M. Roca 
Toda 
Tipus d’estudi: Registre. Estudi 
observacional, prospectiu, multicèntric, de 
cohort d’incepció, de pacients amb MTV 
diagnosticats des de març de 2011 
Estat: en curs 
 
Medicina interna Estudio Transversal de las 
Infecciones de Transmisión Sexual en 
Pacientes VIH+ en la Cohorte PISCIS 
Breu: PISCIS ITS 
Codi intern: 421 
Promotor: Daniel Podzamczer. Unidad de 
VIH y ETS. Servicio de Enfermedades 
Infecciosas Hospital Universitari de Bellvitge 
Investigador principal SSIBE: Àngels 
Masabeu 
Investigadors col.laboradors:Ruben López 
Tipus d’estudi: Estudi observacional 
transversal multicèntric anidat a la Cohort 
PISCIS 
Estat: en curs 
 
Medicina interna Registro informatizado de 
pacientes de edad avanzada con 
enfermedad vascular  
Breu: NONAVASC 2 
Codi intern: 382 
Promotor: Grupo de Riesgo Vascular de la 
Fundación Española de Medicina Interna 
(FEMI) y la Sociedad Española de Medicina 
Interna (SEMI). 
Investigador principal SSIBE: M. Cruz 
Almendros Rivas 
Tipus d’estudi: Estudi observacional, 
prospectiu, multicèntric, de cohorts 
Estat: en curs 
 
Medicina interna Projecte per a la 
informatització del seguiment clínic-
epidemiològic de la infecció per VIH i 
SIDA (PISCIS). 
Investigador principal SSIBE: Àngels 
Masabeu Urrutia.  
Investigador principal i centre 
coordinador: J. Casbona (CEEISCAT) 
Tipus d’estudi: Estudi observacional 
longitudinal de cohort oberta. 
Presentació a Comitè de Recerca Clínica: 
juliol 2003 
Estat: En curs. 
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UBLICACIONS 2021  
 
Relació de les publicacions editades durant 
l’any 2021. S’indica si la revista està 
indexada a la base de dades de la National 
Library of Medicine (NLM) i el seu factor 
d’impacte segons la base de dades Journal 
Citation Reports de la ISI Web of Knowledge. 
En cas de multicèntrics, figuren subratllats els 
autors de SSIBE.  
 
Medicina interna The Prognostic Value of 
Eosinophil Recovery in COVID-19: A 
Multicentre, Retrospective Cohort Study 
on Patients Hospitalised in Spanish 
Hospitals 
Mateos González M, Sierra Gonzalo E, 
Casado Lopez I, Arnalich Fernández F, Beato 
Pérez JL, Monge Monge D, et al.; for the 
SEMI-COVID-19 Network. (Anabel Martín 
Urda)  
J. Clin. Med. 2021.  
https://doi.org/10.3390/jcm10020305 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 5.583 
 
 
Pediatria Acute Pancreatitis in a Teenager 
With SARS-CoV-2 Infection.  
Paz, L., Eslava, E., Ribes, M., & Mayer, E. F. 
(2021).  
The Pediatric infectious disease journal, 
40(4), e161–e162 
https://doi.org/10.1097/INF.00000000000030
46 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 1.813 
 
Farmàcia Estado actual de los 
tratamientos para la COVID-19 
Mariona Nadal Lloveras, and Montse Cols 
Jiménez  
FMC : Formacion medica continuada en 
atencion primaria vol. 28,1 (2021): 40-56 
https://doi.org/10.1016/j.fmc.2020.10.005 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: - 
 
Digestologia Percutaneous endoscopic 
sigmoidopexy: a simple procedure within 
every endoscopist's reach 
Alburquerque Miranda, M., Gomez Artacho, 
M., Vargas García, A., García Continente, G., 
Ledezma Frontado, C., Figa Francesch, M., & 
González-Huix Lladó, F 
(2021). Endoscopy, 53(12), E470–E471 

https://doi.org/10.1055/a-1346-8156 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 10.093 
 
Neurologia Encephalopathy and 
encephalitis during acute SARS-CoV-2 
infection. Spanish Society of Neurology 
COVID-19 Registry 
Abenza Abildúa MJ, Atienza S, Carvalho 
Monteiro G, Erro Aguirre ME, Imaz Aguayo L, 
Freire Álvarez E, García-Azorín D, Gil-Olarte 
Montesinos I, Lara Lezama LB, Navarro 
Pérez MP, Pérez Sánchez JR, Romero 
Delgado F, Serrano Serrano B, Villarreal 
Vitorica E, Ezpeleta Echávarri D. 
Neurologia. 2021 Jan 15:S0213-
4853(21)00001-3 
https://doi.org/10.1016/j.nrl.2020.11.013 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 2.283 
 
 
Reumatologia Body Mass Index and 
Disease Activity in Chronic Inflammatory 
Rheumatic Diseases: Results of the 
Cardiovascular in Rheumatology (Carma) 
Project  
Valero-Jaimes, J. A., López-González, R., 
Martín-Martínez, M. A., García-Gómez, C., 
Sánchez-Alonso, F., Sánchez-Costa, J. T., 
González-Juanatey, C., Revuelta-Evrad, E., 
Díaz-Torné, C., Fernández-Espartero, C., 
Pérez-García, C., Torrente-Segarra, V., 
Sánchez-Nievas, G., Pérez-Sandoval, T., 
Font-Ugalde, P., García-Vivar, M. L., 
Aurrecoechea, E., Maiz-Alonso, O., Valls-
García, R., Miranda-Filloy, J. A., Gonzalez-
Gay, M. A.  
(2021).Journal of clinical medicine, 10(3), 382 
https://doi.org/10.3390/jcm10030382 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 4.242 
 
Medicina interna El rastreo masivo de 
datos es una segunda oportunidad para 
mejorar el manejo de los pacientes con 
fenotipo de hipercolesterolemia familiar 
Alberto Zamora, Guillem Paluzie, Joan 
García-Vilches, Oriol Alonso Gisbert, Ana 
Inés Méndez Martínez, Núria Plana, Cèlia 
Rodríguez-Borjabad, Daiana Ibarretxe, 
Anabel Martín-Urda, Luis Masana, 
Clínica e Investigación en Arteriosclerosis, 
Volume 33, Issue 3, 2021, Pages 138-147, 
ISSN 0214-9168, 
https://doi.org/10.1016/j.arteri.2020.11.001 
https://www.sciencedirect.com/science/article
/pii/S0214916820301121 
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Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 1.301 
 
Medicina familiar i comunitària La soledad 
como determinante de salud en las 
personas mayores de 60 años en un 
entorno semirrural 
Albert Mas Martí, Pierpaolo Arciello, 
Alejandro Belmonte, Sandra Perich, Juan 
Ignacio Sáenz Hernáiz 
Revista Comunidad, Noviembre 2021 - 
Febrero 2022;23(3) 
https://comunidad.semfyc.es/la-soledad-
como-determinante-de-salud-en-las-
personas-mayores-de-60-anos-en-un-
entorno-semirrural/ 
Revista indexada: no 
Factor d’impacte: - 
Residents 
 
Pediatria Household Severe Acute 
Respiratory Syndrome Coronavirus 2 
Transmission and Children: A Network 
Prospective Study 
Soriano-Arandes, A., Gatell, A., Serrano, P., 
Biosca, M., Campillo, F., Capdevila, R., 
Fàbrega, A., Lobato, Z., López, N., Moreno, 
A. M., Poblet, M., Riera-Bosch, M. T., Rius, 
N., Ruiz, M., Sánchez, A., Valldepérez, C., 
Vilà, M., Pineda, V., Lazcano, U., Díaz, Y., 
COVID-19 Pediatric Disease in Catalonia 
Research Group (Joan Manel Torres) 
(2021) Clinical infectious diseases, 73(6), 
e1261–e1269 
https://doi.org/10.1093/cid/ciab228 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 9.079 
 
Cirurgia Timing of surgery following SARS-
CoV-2 infection: an international 
prospective cohort study 
COVIDSurg Collaborative, GlobalSurg 
Collaborative (Heura Llaquet) 
Anaesthesia, Volume 76, Issue 6, Pages 748-
758, June 2021 
https://doi.org/10.1111/anae.15458 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 6.955 
 
Cirurgia SARS-CoV-2 vaccination 
modelling for safe surgery to save lives: 
data from an international prospective 
cohort study  
COVIDSurg Collaborative, GlobalSurg 
Collaborative (Heura Llaquet) 
British Journal of Surgery, Volume 108, Issue 
9, September 2021, Pages 1056–1063 
https://doi.org/10.1093/bjs/znab101 

Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 6.939 
 
GRESSIRES UNDERSTANDING HOW TO 

IMPROVE THE USE OF CLINICAL COORDINATION 

MECHANISMS BETWEEN PRIMARY AND 

SECONDARY CARE DOCTORS: CLUES FROM 

CATALONIA  
Laura Esteve-Matalí, Ingrid Vargas, Franco 
Amigo, Pere Plaja, Francesc Cots, Erick F 
Mayer, Joan-Manuel Pérez-Castejón, María-
Luisa Vázquez 
Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 
18(6), 3224 
https://doi.org/10.3390/ijerph18063224 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 2.849 
 
Medicina Interna Bottlenecks in the Acute 
Stroke Care System during the COVID-19 
Pandemic in Catalonia 
Ramos-Pachón A, García-Tornel Á, Millán M, 
Ribó M, Amaro S, Cardona P, Martí-
Fàbregas J, Roquer J, Silva Y, Ustrell X, 
Purroy F, Gómez-Choco M, Zaragoza-Brunet 
J, Cánovas D, Krupinski J, Sala N, M, 
Palomeras E, Cocho D, Redondo L, Repullo 
C, Sanjurjo E, Carrión D, López M, 
Almendros M. C, Barceló M, Monedero J, 
Catena E, Rybyeba M, Diaz G, Jiménez-
Fàbrega X, Solà S, Hidalgo V, Pueyo M, J, 
Pérez de la Ossa N, Urra for the Catalan 
Stroke Code and Reperfusion Consortium 
Cerebrovasc Dis 2021;50:551–559  
https://doi.org/10.1159/000516309  
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 2.136 
 
Infermeria Urgències Efectividad de la 
acupuntura y la auriculoterapia para 
reducir el nivel de depresión, ansiedad y 
estrés en personal sanitario de urgencias 
durante la pandemia de COVID-19  
Nativitat Ortells Abuye, Inma Sánchez-Pérez 
Rev Int Acupuntura. 2021;15:43-50 
https://doi.org/10.1016/j.acu.2021.04.001 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 0.150 
 
Medicina Interna Critical Presentation of a 
Severe Acute Respiratory Syndrome 
Coronavirus 2 Reinfection: A Case Report 
Massanella M, Martin-Urda A, Mateu L, Marín 
T, Aldas I, Riveira-Muñoz E, Kipelainen A, 
Jiménez-Moyano E, Rodriguez de la 
Concepción ML, Avila-Nieto C, Trinité B, 
Pradenas E, Rodon J, Marfil S, Parera M, 
Carrillo J, Blanco J, Prado JG, Ballana E, 
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Vergara-Alert J, Segalés J, Noguera-Julian 
M, Masabeu À, Clotet B, Toda MR, Paredes 
R. 
Open Forum Infectious Diseases, Volume 8, 
Issue 7, July 2021, ofab329 
https://doi.org/10.1093/ofid/ofab329 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 3.835 
 
GRESSIRES Does the integration of health 
services management improve clinical 
coordination? Experience in Catalonia 
Esteve-Matalí L, Vargas I, Cots F, Ramon I, 
Sánchez E, Escosa A, Vázquez ML. 
Gac Sanit. 2021 Jul 29:S0213-
9111(21)00115-1 
https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2021.06.004 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 2.139 
 
Medicina Interna Effectiveness of 
Thrombectomy in Stroke According to 
Baseline Prognostic Factors: Inverse 
Probability of Treatment Weighting 
Analysis of a Population Based Registry 
Salvatore Rudilosso, José Ríos, Alejandro 
Rodríguez, Meritxell Gomise, Víctor Vera, 
Manuel Gómez-Choco, Arturo Renúa, et al. 
for the Catalan Stroke Code and 
Reperfusion (Cat-SCR) Consortium (M. Cruz 
Almendros; Marc Pérez; Ana Cabanelas; 
Olga Belchi) 
Journal of Stroke 2021;23(3):401-410 
https://doi.org/10.5853/jos.2021.00962 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 6.967 
 
GRESSIRES - Reumatologia Prevalencia de 
las enfermedades reumáticas en el Baix 
Empordà 
Marta Larrosa Padró, José María Inoriza, 
Ramón Valls García, Eulàlia Armengol Pérez, 
Joan M. Nolla, Jordi Coderch de Lassaletta i 
Xavier Pérez Berruezo 
https://doi.org/10.1016/j.reuma.2021.07.006 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: - 
 
Medicina Interna Sociodemographic, 
clinical, and immunological factors 
associated with SARS-CoV-2 diagnosis 
and severe COVID-19 outcomes in people 
living with HIV: a retrospective cohort 
study 
Nomah, D. K., Reyes-Urueña, J., Díaz, Y., 
Moreno, S., Aceiton, J., Bruguera, A., et al.., 
& PISCIS study group (Àngels Masabeu) 
The Lancet. HIV, 8(11), e701–e710. 

https://doi.org/10.1016/S2352-
3018(21)00240-X 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 12.767 
 
Medicina Interna The Use of 
Corticosteroids or Tocilizumab in COVID-
19 Based on Inflammatory Markers 
Rubio-Rivas, M., Mora-Luján, J. M., Montero, 
A., Aguilar García, J. A., Méndez Bailón, M., 
Fernández Cruz, A., et al. SEMI-COVID-19 
Network (Anabel Martín Urda) (2022).. 
Journal of general internal medicine, 37(1), 
168–175. 
https://doi.org/10.1007/s11606-021-07146-0 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 5.128 
 
Medicina interna Derivation and validation 
of a risk score for admission to the 
Intensive Care Unit in patients with 
COVID-19 
Ena, J., Segura-Heras, J. V., Fonseca-
Aizpuru, E. M., López-Reboiro, M. L., Gracia-
Gutiérrez, A., Martín-Oterino, J. A., Martin-
Urda Diez-Canseco, A., Pérez-García, C., 
Ramos-Rincón, J. M., Gómez-Huelgas, R., & 
SEMI-COVID-19 working group (2022) 
Revista clinica espanola, 222(1), 1–12 
https://doi.org/10.1016/j.rceng.2021.06.001 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 1.556 
 
Medicina interna Predicting Clinical 
Outcome with Phenotypic Clusters in 
COVID-19 Pneumonia: An Analysis of 
12,066 Hospitalized Patients from the 
Spanish Registry SEMI-COVID-19 
Rubio-Rivas, M., Corbella, X., Mora-Luján, J. 
M., Loureiro-Amigo, J., López Sampalo, A., 
Yera Bergua, et al. & SEMI-COVID-19 
working group (2020) (Anabel Martín-Urda) 
Journal of clinical medicine, 9(11), 3488 
https://doi.org/10.3390/jcm9113488 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 5.583 
 
Direcció infermeria Combining simulation 
and cinemeducation to teach patient 
safety: A pilot study  
Griselda Gonzalez-Caminal, Carmen Gomar-
Sancho, Paula Belén Mastandrea, Xavier 
Arrebola-Trias, Josep-Eladi Baños & Irene 
Cambra-Badii 
Innovations in Education and Teaching 
International, (2021) 
https://doi.org/10.1080/14703297.2021.19893
22 
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Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 1.987 
 
Digestologia Outcomes of colonoscopy 
with non-anesthesiologist-administered 
propofol (NAAP): an equivalence trial 
Marco Alburquerque, Antonella Smarrelli, 
Julio Chevarria Montesinos, Sergi Ortega 
Carreño, Ana Zaragoza Fernández, Alba 
Vargas García, Cesar Ledezma Frontado, 
Lluís Vidal, Montserrat Figa Francesch, 
Ferrán González-Huix Lladó 
Endosc Int Open 2021; 09(07): E1070-E1076 
https://doi.org/10.1055/a-1452-9242 
Revista indexada: sí 
Factor d’impacte: 0.520 
 
Infermeria A. Primària Infermeria, referent 
en salut pediàtrica 
Isabel Muñoz et al. 
ABS Palafrugell 
Revista Actualitat Infermera n. 7, juliol-
desembre 2021, pàg. 20-21 
Revista indexada: no 
Factor d’impacte: - 
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ARTICIPACIÓ EN CONGRESSOS I 
JORNADES 2021 
 
 
Comunicacions orals 
 
ABS Palafrugell Mal control de la Diabetes 
relacionado con el consumo de tabaco 
Eva Boix, Elsa Rueda, Jaione Echarte 
ABS Palafrugell 
Funciden, VIII Congreso internacional virtual 
iberoamericano de enfermeria 
Virtual, 17 al 27 de març 2021 
 
Unitat docent Defectes del tracte uretral a 
propòsit d’un cas 
Julia Irigoyen (R), Diego Meza, Pilar Duarte, 
José Manuel Marqueta, Eva Vicedo 
Servei de Ginecologia 
XXVIII Jornada de diagnòstic prenatal 
ecogràfic 
Virtual, 19 de març 2021 
Residents  
 
Unitat docent Experiencia enfermera como 
usuaria de la cámara hiperbárica 
Ángela Correa, Mireia Guimerà 
UDMAFiC 
VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
Virtual, 19 de març 2021 
Residents  
 
ABS La Bisbal Consulta específica de ITB. 
¿Beneficios? 
Albert Mañé, Cristel González, Mar Gainza 
ABS La Bisbal 
Congreso Nacional SEMERGEN 
Zaragoza, 29 de setembre al 2 d'octubre 
2021 
2n premi millor comunicació 
 
ABS La Bisbal Intervención con cámara 
hiperbárica en úlcera de pie diabético:  a 
propósito de un caso 
Mercè Agustí, Clara Piferrer, Xavier Escolar, 
Guzmán Barrero 
ABS La Bisbal 
Congreso Nacional SEMERGEN 
Zaragoza, 29 de setembre al 2 d'octubre 
2021 
 
Unitat docent Estudio descriptivo del 
consumo de opioides en dolor crónico no 
oncologico 

Ángela Hernández, Antonio Mora, Mercè 
Pallarès, Concepció de Ribot 
UDMAFiC 
Jornada de recerca de Residents 
Palamós, 29 d'abril 2021 
Residents  
 
Unitat docent Avaluació del procés 
diagnòstic i maneig de l'hipovitaminosi D 
al Baix Empordà 
Jordi Turró 
UDMAFiC 
Jornada de recerca de Residents 
Palamós, 29 d'abril 2021 
Residents  
 
ABS Torroella de Montgrí Ensayo clínico 
para evaluar la efectividad del autoanálisis 
en el control metabólico de los pacientes 
con diabetes mellitus tipo 2 
Nuri Parals, Irene Sánchez, Clara Parals, 
Laura Roca, Alícia González, Teresa Jacas i 
Míriam Barreda 
ABS Torroella de Montgrí 
XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
 
Farmàcia Experiencia de aplicación PROA 
en el servicio de cirugía general y 
digestiva de un hospital comarcal 
Adriana San Juan, Arantxa Mera, Luis 
Enrique Escudero, Sílvia Armengol, M. Roca 
Toda, Núria Bosacoma 
Servei de Farmàcia 
Jornada de Actualización en Atención 
Farmacéutica en Enfermedades Infecciosas 
Virtual, 14-16 de setembre 2021 
Premi millor comunicació AFINF 2021 
 
Palamós Gent Gran Cuidados al final de la 
vida de personas con demencia: estudio 
transversal de 10 años: ¿Qué pasa con las 
úlceras por presión? 
Daniel Moreno, Jordi Montía, Laura Reyes, 
Cristina Hidalgo, Rosa M. de Eugenio, Inma 
Sánchez 
Palamós Gent Gran 
XIII Simposio nacional GNEAUPP 
Toledo, 10-12 de novembre 2021 
 
ABS Palamós Deshicencia de herida 
quirúrgica y cura por 2ª intención: manejo 
adecuado 
Sandra Martínez, Laia Esteve, Anna M. 
Cortada, , ,  
ABS Palamós 
XIII Simposio nacional GNEAUPP 
Toledo, 10-12 de novembre 2021 
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Palamós Gent Gran Evolución de las 
lesiones relacionadas con la dependencia 
en un centro sociosanitario (2012-2019): 
Valoración de la aplicación de cambios en 
el programa de prevención 
Baraq Muñiz, Jordi Montía, Daniel Moreno, 
Julià Padilla 
Palamós Gent Gran 
XIII Simposio nacional GNEAUPP 
Toledo, 10-12 de novembre 2021 
 
Digestologia Desconexión colorectal total: 
creación neoanostimias guiada USE 
Alba Luz Vargas 
Servei de Digestologia 
43 Congreso sociedad española de 
endoscopia digestiva 
Málaga, 25-27 de novembre 2021 
 
Digestologia Litotricia de cálculo biliar de 
gran tamaño en colon 
Marco Alburquerque 
Servei de Digestologia 
43 Congreso sociedad española de 
endoscopia digestiva 
Málaga, 25-27 de novembre 2021 
 
Unitat docent Serie de reinfecciones por 
covid19 en profesionales sanitarios 
José Andrés Marchena 
UDMAFiC 
42 Congreso nacional de la SEMI 
Santiago de Compostela, 24-27 de novembre 
2021 
Residents  
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Pòsters 

 
ABS Torroella de Montgrí Percepción según 
país de origen del abordaje transcultural 
en la Atención Primaria de Salud en el 
Baix Empordà 
Guimerà Fernández M, Correa Rubio ÁM 
ABS Torroella de Montgrí i ABS Palafrugell 

VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
Virtual, 4 a l'11 de març 
 
ABS La Bisbal Codificación y etiología de 
las úlceras cutáneas en el ámbito de 
atención primaria 
Guzmán Barrero, Xavier Escolar, Mercè 
Agustí, Mar Gainza 
ABS La Bisbal 

Congreso Nacional SEMERGEN 
Zaragoza, 29 de setembre al 2 d'octubre 
2021 
 
ABS La Bisbal Implantación de un 
programa de control INR en la consulta de 
enfermería de un  centro geriátrico 
externo 
Cristina Cama, Chemi Villar, Sílvia Mir 
ABS La Bisbal 

Congreso Nacional SEMERGEN 
Zaragoza, 29 de setembre al 2 d'octubre 
2021 
 
ABS Torroella de Montgrí Efectividad de 
una intervención en la población 
musulmana, para mejorar adherencia al 
tratamiento y asistencia a visitas durante 
el Ramadán 
Alícia Comerma, Laura Roca, Gisela Pairet, 
Marta Tauler, Annabel Ibáñez, Inma Sánchez 
ABS Torroella de Montgrí 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
 
ABS Torroella de Montgrí Eficacia de la 
triple terapia clásica en la erradicación de 
la infección por Helicobacter Pylori (HP) 
Nuri Parals, Nuri Parals, Alícia Comerma, 
Josep Ausió, Maricica Filip, Montse Cols 
ABS Torroella de Montgrí 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
 
Unitat docent No puedo ni levantarme y yo 
venía por un catarro 
Paula Bosch, Eva Carpintero, Sandra de 
Samaniego 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 

Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
Unitat docent Guillain-Barré y COVID-19 
¿Casualidad o asociación? Una mirada 
desde la atención primaria 
Oscar Villarreal, Alejandro Belmonte, Alícia 
Comerma 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
Unitat docent Diagnóstico afortunado de 
SCASEST, la importancia de la entrevista 
clínica en urgencias 
Clara de la Torre 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
Unitat docent (tutores) Análisis de las 
expectativas de los residentes de 
enfermería familiar y comunitaria sobre su 
formación especializada 
Sònia Farran, Sandra Martínez, Eva Boix, 
Cristel González, Laura López, Maria José 
Sánchez 
Unitats Docents 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
 
Unitat docent De Angina de Ludwig a 
Shock séptico 
Paula Mancha 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
Unitat docent Control en atención primaria 
de la DMII, hipertensión arterial y EPOC 
pre y post primer estado de alarma por 
COVID19 en el Baix Empordà 
Paula Barnés, Marta Erquícia 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
Unitat docent Exantema y fiebre en el 
adulto 
Carlota Pujol, Antonia Garbajosa 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
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Unitat docent Infección por coronavirus 
SARS-CoV-2 en el personal de los centros 
de Serveis de Salut Integrats Baix 
Empordà durante el primer año de la 
pandemia 
Cristina Torrego 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
Unitat docent Una urgencia inusual: 
Hematoma subdural espinal 
Kawtar El Korchy 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
Unitat docent Interacciones farmacológicas 
en el ámbito de atención primaria, 
¿tratamos síntomas o efectos indeseables 
de otros fármacos? 
Alejandro Belmonte, Domingo Sanfiel, Oscar 
Villarreal 
Unitat Docent 

XLI Congreso SEMFYC 
Palma, 7-9 d'octubre 2021 
Residents 
 
ABS Palamós Coordination between 
services in the diagnosis and treatment of 
ferropenic anaemia 
Meritxell Pérez, Esther Vilert, Sílvia Ibáñez, 
Marc Pérez, Amaia Oteiza, Antonio Blanco, 
Núria Bosacoma, Anna Ribera 
Direcció SSIBE 

44Th World Hospital Congress 
Barcelona, 8-11 de novembre 2021 
 
ABS Palamós Abordaje integral de una 
herida quirúrgica de origen neoplásico: 
Carcinoma de células de Merkel. 
Anna Pallarès, E. Fernández, Anna Cortada, 
Laia Esteve 
ABS Palamós 

XXXII Congreso Nacional de Enfermería 
vascular y heridas 
Sitges, 21-22 d'octubre 2021 
 
ABS La Bisbal Prevalencia de sobrepeso y 
obesidad y su seguimiento en AP 
Mar Gainza, Cristina Cama, Silvia Mir, 
Cristina Chuecos, Montse Prados,  
ABS La Bisbal 

XII Jornadas ASANEC 
Virtual, 3 novembre al 3 desembre 2021 
 

ABS La Bisbal Hierro endovenoso en 
Atención Primaria, ¿Ahorramos sangre? 
Albert Mañé, Mar Gainza, Mercè Agustí, 
Montse Prados, P. Ibarra 
ABS La Bisbal 

XII Jornadas ASANEC 
Virtual, 3 novembre al 3 desembre 2021 
 
ABS La Bisbal Evolución de la gestión de 
la demanda tras cambio de modelo 
organizativo en Atención Primaria 
Lídia Camo, Albert Mañé, Mar Gainza 
ABS La Bisbal 

XII Jornadas ASANEC 
Virtual, 3 novembre al 3 desembre 2021 
 
ABS La Bisbal Codificación y etiología de 
las úlceras cutáneas en el ámbito de 
atención primaria 
Xavier Escolar, Cristina Cama, Mercè Agustí 
ABS La Bisbal 

XII Jornadas ASANEC 
Virtual, 3 novembre al 3 desembre 2021 
 
ABS Palafrugell Resolución de una herida 
crónica en tiempos de COVID19 
Isaura González 
CAP Palafrugell 

XIII Simposio nacional GNEAUPP 
Toledo, 10-12 de novembre 2021 
 
Palamós Gent Gran Abordaje 
multidisciplinar de hematoma subcutáneo 
postraumático en rodilla derecha, en 
paciente geriátrico crónico-complejo. A 
propósito de un caso 
Julià Padilla 
Palamós Gent Gran 

XIII Simposio nacional GNEAUPP 
Toledo, 10-12 de novembre 2021 
 
ABS Palamós Úlceras venosas con 
linfoedema. A propósito de un caso. 
Anna Cortada, Laia Esteve, Sandra Martínez, 
Anna Pallarès 
ABS Palamós 

XIII Simposio nacional GNEAUPP 
Toledo, 10-12 de novembre 2021 
 
Palamós Gent Gran Úlcera venosa de 
pierna recidivante de 30 años de 
evolución en paciente geriátrico: 
importancia de la continuidad asistencial. 
A propósito de un caso 
Daniel Moreno, Marta Tauler, Jordi Montía, 
Baraq Muñiz, Julià Padilla, Carmen 
Rodríguez 
Palamós Gent Gran 

XIII Simposio nacional GNEAUPP 
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Toledo, 10-12 de novembre 2021 
 
Unitat docent Trabajando a contrarreloj con 
el diagnóstico diferencial de dolor 
torácico en el servicio de urgencias 
Estel Fauria, J. Ignacio Sáenz 
Unitat Docent 

Congreso SAMFYC 
Sevilla, 11-13 de novembre 2021 
Residents 
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